
โปรแกรมการแข่งขันกีฬากรีฑา

กีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 42  "มศว เกมส์"  ณ สนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

รายการ
เร่ิมรับ

รายงานตัว

หมดเวลา

รายงานตัว
เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน กลุ่มอายุ(ปี) รอบ หมายเหตุ

301 06:30 06:40 07:00 เดิน 3,000 เมตร 50, 55 หญิง ชิงชนะเลิศ Cut Off 40 นาที

302 07:15 07:25 07:45 ว่ิง 10,000 เมตร 40 - 44 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ Cut Off 60 นาที

303 07:10 07:20 08:00 ทุ่มน ้าหนัก 45 - 49 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

304 07:10 07:20 08:00 พุ่งแหลน 50 -54 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

305 07:10 07:20 08:00 กระโดดไกล 30 - 34 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

306 08:20 08:30 08:50 ว่ิง 1,500 เมตร 50, 55 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

307 08:30 08:40 09:00 ว่ิง 1,500 เมตร 35 - 39 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

308 08:10 08:20 09:00 ขว้างจักร ไม่เกิน 29 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

309 08:40 08:50 09:10 ว่ิง 1,500 เมตร 30 - 34 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

310 08:50 09:00 09:20 ว่ิง 1,500 เมตร ไม่เกิน 29 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

311 09:00 09:10 09:30 ว่ิง 1,500 เมตร 35 - 39 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

312 09:10 09:20 09:40 ว่ิง 1,500 เมตร 30 - 34 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

313 09:20 09:30 09:50 ว่ิง 1,500 เมตร ไม่เกิน 29 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

314 13:10 13:20 14:00 พุ่งแหลน 45 - 49 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

315 14:00 14:10 14:30 ว่ิง 3,000 เมตร 45 - 49 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ Cut Off 25 นาที

316 14:10 14:20 15:00 ทุ่มน ้าหนัก 50 -54 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

317 14:10 14:20 15:00 ขว้างจักร 40 - 44 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

Day 3  วันท่ี 31 พฤษภาคม 2569 

พัก
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รายการ
เร่ิมรับ

รายงานตัว

หมดเวลา

รายงานตัว
เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน กลุ่มอายุ(ปี) รอบ หมายเหตุ

318 14:10 14:20 15:00 กระโดดไกล ไม่เกิน 29 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

319 14:30 14:40 15:00 ว่ิง 200 เมตร ไม่เกิน 29 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H1

319.1 14:35 14:45 15:05 ว่ิง 200 เมตร ไม่เกิน 29 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H2

320 14:40 14:50 15:10 ว่ิง 200 เมตร ไม่เกิน 29 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H1

320.1 14:45 14:55 15:15 ว่ิง 200 เมตร ไม่เกิน 29 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H2

321 14:50 15:00 15:20 ว่ิง 200 เมตร 30 - 34 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H1

321.1 14:57 15:07 15:27 ว่ิง 200 เมตร 30 - 34 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H2

322 15:05 15:15 15:35 ว่ิง 200 เมตร 30 - 34 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H1

322.1 15:12 15:22 15:42 ว่ิง 200 เมตร 30 - 34 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H2

323 15:00 15:10 15:50 พุ่งแหลน 45 - 49 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

324 15:20 15:30 15:50 ว่ิง 200 เมตร 35 - 39 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H1

324.1 15:25 15:35 15:55 ว่ิง 200 เมตร 35 - 39 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H2

325 15:30 15:40 16:00 ว่ิง 200 เมตร 35 - 39  ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H1

325.1 15:37 15:47 16:07 ว่ิง 200 เมตร 35 - 39  ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H2

326 15:45 15:55 16:15 ว่ิง 200 เมตร 40 - 44 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H1

326.1 15:50 16:00 16:20 ว่ิง 200 เมตร 40 - 44 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H2

327 15:55 16:05 16:25 ว่ิง 200 เมตร 40 - 44 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H1

327.1 16:00 16:10 16:30 ว่ิง 200 เมตร 40 - 44 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H2

327.2 16:05 16:15 16:35 ว่ิง 200 เมตร 40 - 44 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H3
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เร่ิมรับ

รายงานตัว

หมดเวลา
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328 15:40 15:50 16:30 ทุ่มน ้าหนัก 55 ปีขึ นไป หญิง ชิงชนะเลิศ

329 15:40 15:50 16:30 กระโดดไกล 40 - 44 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ

330 16:10 16:20 16:40 ว่ิง 200 เมตร 45 - 49 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H1

330.1 16:15 16:25 16:45 ว่ิง 200 เมตร 45 - 49 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H2

331 16:20 16:30 16:50 ว่ิง 200 เมตร 45 - 49 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H1

331.1 16:27 16:37 16:57 ว่ิง 200 เมตร 45 - 49 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H2

332 16:10 16:20 17:00 ขว้างจักร 50 - 54 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ

333 16:35 16:45 17:05 ว่ิง 200 เมตร 50 - 54 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H1

333.1 16:40 16:50 17:10 ว่ิง 200 เมตร 50 - 54 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ H2

334 16:45 16:55 17:15 ว่ิง 200 เมตร 50 - 54 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H1

334.1 16:50 17:00 17:20 ว่ิง 200 เมตร 50 - 54 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H2

334.2 16:55 17:05 17:25 ว่ิง 200 เมตร 50 - 54 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ H3

335 17:00 17:10 17:30 ว่ิง 200 เมตร 55 ปีขึ นไป หญิง ชิงชนะเลิศ H1

336 17:10 17:20 17:40 ว่ิง 200 เมตร 55 ปีขึ นไป ชาย ชิงชนะเลิศ H1

336.1 17:15 17:25 17:45 ว่ิง 200 เมตร 55 ปีขึ นไป ชาย ชิงชนะเลิศ H2

337 17:25 17:35 17:55 เดิน 3,000 เมตร 40, 45 หญิง ชิงชนะเลิศ Cut Off 40 นาที

338 18:05 18:15 18:35 เดิน 3,000 เมตร 29, 30, 35 หญิง ชิงชนะเลิศ Cut Off 40 นาที


